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I. Цель внедрения

Снижение риска возникновения инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи.

II. Область применения СОП

 Изделия медицинской техники и медицинского назначения после применения подлежат 
дезинфекции независимо от дальнейшего их использования (изделия однократного и 
многократного применения).

 Для дезинфекции медицинских изделий, применяемых в стоматологии, необходимо 
использовать дезинфектанты, обладающие широким спектром антимикробной активности, 
в том числе бактерицидными, вирулицидными, фунгицидными свойствами.

 Ряд дезинфицирующих средств можно использовать для дезинфекции, совмещенной с 
предстерилизационной очисткой механизированным и ручным способами. В ходе такой 
совмещенной обработки инструменты одновременно очищаются от загрязнений и 
дезинфицируются. При механизированном способе воздействие ультразвука значительно 
ускоряет и облегчает процесс, что актуально для медицинских учреждений и отделений с 
большой пропускной способностью, значительно увеличивается оборачиваемость 
инструмента. Количество циклов использования инструментов возрастает за счет более 
щадящего воздействия ультразвука по сравнению с ручной обработкой.

III. Оснащение

1. Дезинфицирующее средство.

2. Моющие средства.

3. Емкости для дезинфицирующих средств

4. Ерши и щетки для механической очистки инструментов

5. Пульверизатор.

6. Салфетки.

7. Выписка из инструкции по применению дезинфицирующего и моющего средства.

8. Средства индивидуальной защиты.

9. Мешки и емкости для сбора медицинских отходов.

IV. Нормативная документация

1. Федеральные и региональные нормативные документы:

1.1 Федеральный закон от 21.11.2011 №323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации»;
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1.2 СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 
зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу, выполнение работ или оказания 
услуг»;

1.3 СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 
территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий»; 

1.4 СанПиН 3.3686-21 «Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней»;

1.5 инструкции по применению дезинфицирующих и моющих средств;
1.6 другие документы.

2. Локальные организационно-распорядительные документы.

V. Алгоритм выполнения

► После дезинфекции медицинские изделия однократного применения собрать в 
непрокалываемые контейнеры с соответствующей маркировкой и хранить до их утилизации 
(вывоза специализированной организацией, имеющей лицензию на обращение с медицинскими 
отходами).

► После дезинфекции изделия медицинского назначения многократного применения должны 
быть отмыты от остатков дезинфицирующего средства в соответствии с рекомендациями, 
изложенными в инструкции по применению конкретного средства.

1. Каждый инструмент предварительно ополаскивают проточной водой в моечной ванне 
(раковине) в течение 30 секунд.

2. Приготовить моющий раствор согласно инструкции.

3. Полностью погрузить инструменты в емкость с моющим раствором.

4. Выдержать экспозицию согласно инструкции.

5. Вымыть инструменты в этом растворе ершами или салфетками.

6. Тщательно ополоснуть проточной водопроводной водой. Время ополаскивания зависит от 
моющего средства и должно соответствовать инструкции.

7. Инструменты с гладкой поверхностью (шпатели) можно очищать специальной щеточкой 
под проточной водой.

8. Ополоснуть инструмент дистиллированной водой (по 0,5 минуты на каждый инструмент, 
пятикратное погружение).

9. Высушить до полного исчезновения влаги.

10. Выборочно оценить качество предстерилизационной очистки инструментов путем 
постановки азопирамовой и фенолфталеиновой пробы.

11. При положительной пробе на кровь или моющее средство вся группа контролируемых 
изделий, от которой отбирался контроль, подлежит повторной обработке до получения 
отрицательного результата.

12. Упаковать инструмент для последующей стерилизации.

13. Результаты контроля зафиксировать в журнале учета качества предстерилизационной 
обработки.
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Примечание:

 Механизированная предстерилизационная очистка должна производиться с помощью 
аппаратов и оборудования струйным методом, ультразвуком или ершеванием также с 
применением моющих средств.

 Механизированный способ осуществляется согласно инструкции по эксплуатации, 
прилагаемой к конкретному оборудованию.

 Инструменты с ребристой и подобной поверхностью (например, алмазные боры) очищают 
только в оборудовании – ультразвуковой мойке (ванне).

 Наконечники и аналогичные инструменты в ультразвуковой мойке очищать нельзя.

 Разъемные изделия должны быть в разобранном виде.

 Ершевание резиновых изделий не допускается.

 Моющий раствор после обработки инструментария, загрязненного кровью, немедленно 
выливается и заменяется свежим.
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Связанные формы и записи

Журнал или контрольный лист соответствующей процедуры; Лист ознакомления с СОП; Реестр 
нежелательных событий — при выявленном несоответствии.


